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ACTA N°.
FECHA Bogota, 14 de octubre de 2025
' HORA: 7:00 AM g
: LUGAR: Jardin Infantil Coﬁnanciédb -Réfce‘é. _
TEMA: Condiciones Relacionadas co‘h"A'cc'i;deh'té’s”oor'Bfoncoaé'ﬁjiré'cién
ASISTENTES: Familias Y Talento Humano del Jardin infantli Raices -
ORDEN DEL DiA: S

Soc:ahzar:ton Condiciones’ Re!acmnadas con Accudentes oor Broncoaspiracion
__-_._ZD’:SARROLLO

sis ndo las 7:00 a.m. Iz profesnona{ de atencson a‘primera infancia Léidy Perez ‘comparie
con las profesionales de cada nivel un poster con el fin de compartir con las famiiias de
la unidad operativa, via WhatsApp sobre Condiciones . Relacionadas con Accidentes por
_Broncoasp:raczon con el fin'de quelas famlhas tengan en cuanta como ‘actuar ante un
" incidente en casa por broncoasptrac:on

CBJETIVO: Suministrar a los jardines infantiles del Distrito ias herramientas necesarias
_.para implementar la Gestién de Riesgos de . Acusdemes La broncoaspiracson ocurre
cuando alimentos, hqmdos u objetos extrafios entran en 1as vias respiratorias en lugar del
: 'esofago lo que puede causar asfixia o infecciones respiratorias. En nifics peguerocs, el
' r1esgo es a{to peor su curiosidad y dmcultad para “'f*astzcaz o lragar correciamenie.

MEDIDAS DE PREVENCION EN LAS CASAS

SUPERVISON CONSTANTE:No dejara los nifos solos mientras'tomen ‘beben o juegan
con objetcs pequerics.

CORTAR LOS ALIMENTOS EN TROZOS PEQUENOS: Evitar daries alimentss duros o
-redondos (como uvas enteras, mani, sa!chrchas cafameios dures o trozos grandes de

-Cerreo electrénico institucional: integracion@sdis. 0ov.co EEsan N :_:AL-W& hqA‘féR
S DE BOGOTA DL,
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EVITAR JUEGOS MIENTRAS COMEN:: No permatn que corran, hablen o se rian con la
boca llena.

SELECCIONAR JUGUETES SEGUROS: A_segurarse de que no tengan piezas pequefias
que puedan “desprenderse .~ o - ‘caber en Ja boca.
(Usar la “prueba del tubo del papel mgremco” si el objeto cabe dentro, 'es demasiadc
pequeno para. un nino menocr.de 3 anos,).

COLCCAR AL NINO EN POSICION- ADECUADA AL ALIMENTO: Slempre sentado,
nunca acostado o reclinado.

EVITAR OFRECER ALIMENTOS:CON ALTQO RIESGO: Frutos secos, palomitas, trozos
de manzana o zanahoria cruda deben ofrecerse solo cuande el nifio ya mastiqué bien.

MANTENER EL ENTORNO LfBRE DE QBJETOS PEQUENOS: Monedas. "botones
tapas de boteila pilas, piezas de ;uguetes 0 accesorios. deben mantenerse fuera de su
alcance. L : S

APRENDER® MAN!OBR}"‘S DF' PRIMEROS AUX!LIOS ‘Conocer” la mamobra de
Heimlich infantil v cémo actuarante un ep:sodlo de atragantamiento puede salvar una
vida. : :

De igual manera se soc‘a iza ‘eltema con el talentc humano del jardin 1nfantil a través de
la misma maograa‘za envsada a las ramzllas las profeswnaies reahzan una serie de
preguntas acerca de ios accxdentes que se pueden presentar  por broncoaspiracion
dentro de.ia umdad operatwa Y. como- {os ‘podemos.evitar desde nuestro rol con el fin de
estar preparadas por si algo asi EEega & OCLIITEF mientras se esté prestando el servicio a
los nifics v ninas. : : o

MEDIDAS DE PREVENCION DENTRO DE LA UNIDAD OPERATIVA

La broncoaspiracién es un ac\.,dente irecuente en la primera infancia que ocurre cuando
alimentos, liquides ¢ cuerpos extrafios ingresan a las vias respiratorias, pudiendo causar
asfixia o complicacionss. respiratorias graves. En los jardines infantiles, la prevencién es
fundamental para garantizar la seguridad v el bienestar de los nifios. '

o 3'_Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudacela San Martin

" ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DG




“; .

- SECRETARIA BE

!'ﬁsc;mcm socm. BN@?&

. ALEALIA
. PEUDGOTA B,

FOR-GD-002-Vv2

_ ~ CONDICIONES RELACiONADAS CON! ACCIDENTES POR BRONCOASPIRACION
SN : CONDIC!ONES DE ESTRUCTURA PARA LA ATENCION (FAMIL IAS)

: . Pagina 3 de 14

SUPERVISION PERMANENTE DU.RANTE"E;AS COMIDAS

Hay que asegurar que los nifios’ esten SIempre acompanados: por un-adulto mientras
comen o heben.

-Mantener un nimero. adecuado de cu1dadores para [a canudad de mnos durante Iz
- alimentacién. -

CONDICIONES ADECUADAS ALi-'M'dMéNfO'-'Dé ALIMENTARSE :
Los nifios deben estar sentados y en p'OéiCién erguida. .
Evitar que coman acostados,’c’:am?hahdé fo'ju'gan%ﬁio.

Fomentar un ambiente tranquilo, sin p:ris'és':'n:i distracciones. -
ALIMENTOS SEGUROS Y ADECUADOS A LA EDAD

Cortar los alimentos en trozos pequenos Y blandos

Ewtar ofrecer alimentos: de a%to nesgo ¢omo: mani. pa%omitas uvas enteras -carameios
duros, trozes grandes de came o saichicha.

_ Adaptar fa textura de !os ahmentos segun la edac y desarro:%o de% n;no
. ._:':CONTROL DE OBJETOS PEQUENOS e

'-j'-'Re\nsar ‘recuentemenfe el aula y: las areas de Juego para ret;rar cbjetos peauenos o)

: “sueltos (bo*ones pfezas de]uguetes tapas monedas etc) (R

' :Sede Principal: Carrera T # 32 -12 / Ciudadela San Martin-
wo Secretaria Distrital de Integracion Social

s Teléfong: 3 27 97 97 .
.- Correo electrénico institucional: infeqgracion@sdis coveo-

' ':'_’:'f:_.'_'Usar1uguetes aproprados a !a edad y tamano de! nmo

:.j-'CAPAC!TAC[ON DEL PFRSONAL

S Formar a los docentes y cu1c§adores en prameros aux hos y manlobra de Hemisuh infantil.

Vo _-J-Reaitzar srmu!acros per;odlcos swbrc= como ac“uar ar%e un caso de asnxra C
'_.'__-_';_.:__'broncoasp!rac:on Ao il RN EN s s R
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HIGIENE Y. ORDEN EN LOS ESPACEOS wl

Mantener [as areas hmptas y. iabres de objetos o res:duos pequenoé .7 _
.szar que Ios mnos se al:memen fuera de Eas zonas desagnadas
COMU’\HCAC[ON \,O\J LAS. FAMEL]AS

informar a los padres sobre aiamentos ¥ objetos que representan riesgo. .
Promover habuos seguros de allmentacmn tanto &n casa como en el Jardin- o
Acostaralbebe Doca amba despues de ser. ahmentado

No usar coichones anﬁr{eﬂu;‘o,_con' b.ebes querti_ene_n reflu

Se evidencia que Eos padres, madres CUIdadores y taiente humano.de la unidad -
operaliva reciben y observan el poster, mostrando interés por el tema, dando las
gracias porla: 1nformacxon brmdada [a cual ﬁ..e tomada de la “guaa técnica

EVEDENCEAS /—\nexos Posaer ev;denc:as fotograf casyf' rmas.

.7 Sede Principal: Carrera TE32-127 Ciudadela San Mart;n S
-~ Secretaria Distrital de Integracién Sccial
i Teléforno: 3 27 67 57 _ o
Correo glectrénico EnStitUClOﬂc] 1meqracnon@sdis Gov co : » ALCA t':s'A MAYOR
- DE BOGOTA DC.
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-Compromisos

‘Fecha de Ejecucidn

:'CLAUDEA SUAREZ

: CONVOCA‘I‘OR[A Fn consuancza de [o anterxor frman

: P A PR!MERA INFANCIA:'-."

SUNILVILENY ROJAS

"'Z*'ﬁ'p_,_A_,-;?Rf_MERA INEANCIA

O JIRAICES. -

~SANDRA DUQUE

P PRINERA INFANGIA =

TIRAGES T

SXIMENA GARCIA

. :_P..A_E’_RE_MERA_ENFANC]A::{.:'_

JIRAICES

BLANCA MOSQUERA

PA PRIVERAINFANCIA.

JTRAICES

LEIDY. PEREZ

o P.A. FRIMERA INFANCIA - 7
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L AUXILIAR EN ATENCION A "7
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 DULFAY VASQUEZ

- AUXILIAR EN ATENCION A i
FUUAPRIMERA INFANCIA &

T JIRAICES

' PATRICIA ACEVEDO

TAUXILIAR EN ATENCION A
CLAPRIMERA INFANCIA 0

-:"':3. .M ERYF UENTES .f': st | GENERALES

o AUXILIAR-DE SERVICIOS -

. JIRAICES = -

%{C&

- GLORIAMEDINA . GENERALES

--'_*_AUXIL!AR BE SERVICIOS SIS

'__._:__.J']"RAICES:E_ o

NORACANGREJO .. _--'MANEPULADOR DE

ALIMENTOS
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J ] RAICES_._-._. :::
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En constancia de lo anterior firman: -~

Cargo o tipode .
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: - Pependencia: Firma
o N~ : B JIRAICES . = 1
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_ ¥ Lo MRAICES e Al A
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‘ iR E : .
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o JIRAICES
_ J.I RAICES -
M[C;/we/ w’f’/éf{‘j Fpa'fz;' . mfrfwf 1fa%fma;

JIRAICES

Elabord: Leidy Yadira Peraz, Profesional de atencidn 2 la primera
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G- Secretaria Distrital de Integracion Social
“iiTeléfono: 3 27 €7 97
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tlaboré: Leidy Yadira Perez, Profesional de atencion a la primera infancia.
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" Elaboré: Leidy Yadira Perez, Profesional de atencién a la primerz infancia.
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